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เห็ดฟางเปนเห็ดท่ีเพาะงาย ใชเวลาสั้น 5-7 วัน ก็เก็บดอกเห็ดท่ีเพาะได เปนเห็ดท่ีมีผูนิยม
บริโภคมาก ทําใหความตองการของตลาดสูง ซึ่งทําให มีราคาดี ตลอดป จึงมีผูนิยมเพาะเห็ดฟางกัน
มาก การเพาะเห็ดฟางกองเตี้ย มีการพัฒนามาจากการเพาะแบบกองสูง ซึ่งเปนการ ประหยัดวัสดุ
เพาะและงายตอการดูแล สามารถใหอาหารเสริม และใหผลผลิตท่ีแนนอน

1. การเตรียมดินบริเวณเพาะเห็ด ควรขุดดินและยอยใหละเอียดไวกอน และรดน้ําใหดิน
เปยกชุม บริเวณพื้นดินรอบ ๆ กองเพาะเห็ดจะไดเห็ดเพิ่มจาก ฟางบนกองเพาะเห็ดอีกจํานวนหนึ่ง

2. ไมแบบ ไมแบบเพาะเห็ดใชไมกระดานมาทําเปน
แมพิมพ โดยมีความยาว 120 เซนติเมตร สูง 30
เซนติเมตร ดานบนกวาง 25 เซนติเมตร
3. วัตถุดิบในการเพาะเห็ด จะนิยมฟางขาวเพราะหางาย
และมีจํานวนมาก จะใชฟางท้ังตน หรือฟางขาวนวดก็ได
ยังมีวัตถุดิบอีกหลายชนิดท่ีใช เพาะเห็ดฟางได  เชน
เปลือกของฝกถ่ัวเขียว ถ่ัวเหลือง ตนถ่ัว เปลือกหิวมัน

สําปะหลัง ผักตบชวา เศษตนพืช ตนหญา ปจจุบันใชขี้เล่ือยจากการเพาะเห็ดถุงพลาสติก และ
ผักตบชวา ก็ใหผลผลิตดี เทากับฟาง วัตถุดิบท่ีใชในการเพาะเห็ด ตองนําไปแชน้ําใหเปยก ใชเวลา
ในการแชประมาณ 30 นาที ก็นําไปเพาะเห็ดได

4. อาหารเสริม การเพิ่มอาหารเสริมจะเปนการเพิ่มผลผลิตใหมากขึ้น ท่ีนิยมคือไสนุน
เปลือกของฝกถ่ัว ผักตบชวา จอกหูหนู มูลสัตวท่ีแหงเชนขี้ควาย กอนใชตองแชใหชุมน้ําเสียกอน

5. เช้ือเห็ด เชื้อเห็ดฟางท่ีนํามาใชควรมีอายุ 5-10 วัน จะเห็นเสนใยเจริญเติบโตเต็มถุงสีขาว
6. วัสดุคลุมแปลงเพาะเห็ด โดยท่ัวไปจะใชผาพลาสติกคลุม เปนการควบคุมความชื้นและ

รักษาอุณหภูมิใหเหมาะสมตอการเจริญของเห็ด ถาเพาะในท่ีโลงแจง จะใชฟางใบมะพราว ใบตาล
เพื่อปองการแสงแดด



เมื่อมีการจัดเตรียมสถานท่ีและวัสดุเรียบรอยแลว ก็เร่ิมทําการเพาะเห็ดชั้นแรก โดยเห็ดฟาง
กองเตี้ยจะทําท้ังหมด 4 ชัน้

การเพาะช้ันที่ 1
1. นําไมแบบหรือแมพิมพเพาะเห็ดวางบนพื้นที่เตรียมไว นําฟางท่ีแชน้ําใสลงในไมแบบขึ้น

ยํ่าพรอมรดน้ําจนแนนพอดี และใหมีความหนาประมาณ 10 เซนติเมตร
2. นําอาหารเสริมที่ชุมน้ํา โรยรอบขอบไมแบบบนฟางบาง ๆ ท้ังสี่ดาน
3. ใสเช้ือเห็ด เชื้อเห็ดฟาง 1 ถุง มีน้ําหนักประมาณ 2 ขีด ขย้ีเชื้อเห็ดใหเปน ชิ้นเล็ก ชิ้นนอย

แลวแบงเปน 4 สวน นําสวนท่ี 1 โรยลงบนอาหารเสริมใหท่ัวท้ังสี่ดาน
การเพาะช้ัน 2-4

ใหปฏิบัติเชนเดียวกับชั้นท่ี 1 จนครบ 4 ชั้น
สําหรับช้ันที่ 4

ซึ่งเปนชั้นบนสุดใหโรยอาหารเสริมและเชื้อเห็ดใหท่ัวผิวหนาของแปลง แลวนําฟางแชน้าํ
มาคลุม หนาประมาณ 2-3 เซนติเมตร ใชมือกดใหแนน พอสมควร

4. ยกแบบไมออก ควรยกดานหัวและทายพรอม ๆ กัน นําไปเพาะแปลงตาง ๆ ไป โดยแตละ
กอง แปลงเพาะเห็ดใหหางกันประมาณ 10-15 เซนติเมตร

5. ชองวางระหวางแปลงเพาะเห็ดใหโรยอาหารเสริมและเช้ือเห็ด บนดินคลุมดวยฟางบาง ๆ
6. คลุมแปลงเพาะเห็ดดวยผาพลาสติก ถาทําหลาย ๆ กองใหคลุมผาพลาสติก ยาวตลอดทุก

แปลงเปนผืนเดียวกัน
7. นําฟางแหง คลุมทับบนผาพลาสติกอีกคร้ัง



1. การคลุมผาพลาสติกแปลงเพาะเห็ด เปนการรักษาอุณหภูมิและความชื้นใหเหมาะสมตอ
การเจริญของเชื้อเห็ด โดยในวันท่ี 1-3 ไมตองเปดผาพลาสติกเลย

2. เมื่อถึงวันท่ี 3 ใหเปดผาพลาสติกออก เพื่อเปนการระบายอากาศปลอยไวประมาณ 1
เซนติเมตร (ในระยะนี้จะสังเกตเห็นเสนใยของเห็ดเจริญบนอาหารเสริมและฟาง ยังไม เกิดตุมดอก)

3. นําฟางแหงคลุมทับบนแปลง หนาประมาณ 3-5 เซนติเมตร แลวคลุมทับดวยผาพลาสติก
เดิมบนฟาง แลวปดทับดวยวัสดุปองกันแสงบนผาพลาสติกอีกคร้ัง อาจจะเปน ใบมะพราวแผง หญาคา หรือ
ฟางแหงก็ได

4. ตอจากวันท่ี 4 ของการเพาะใหเปดแปลงเพาะเห็ดทุกวันเปนการระบายอากาศและดูแล
การเจริญของดอกเห็ดในวันท่ี 5 จะเห็นตุมเห็ดสีขาวเล็ก ๆ บนฟางของแปลงเพาะเห็ด

5. ในระยะนี้ถากองเห็ดแหงใหรดน้ําเบา ๆ เปนฝอยละเอียดบนฟางคลุมกองและรอบกอง
หามรดน้ําแปลงเพาะเห็ดเด็ดขาด จะทําใหดอกเห็ดฝอและเนา ถาเปนฤดูฝนควรคลุมผา พลาสติกใหมิดชิด
และทํารองระบายน้ํารอบแปลงเพาะเห็ด

6. ดอกเห็ดจะพัฒนาเจริญเติบโต และเก็บผลผลิตไดราววันท่ี 7-9 วัน ของการเพาะเห็ด แลว
จะเก็บดอกเห็ดไวราว 2-3 วัน ตอจากนี้ไปจะไดผลผลิตนอย (ถาใชฟาง 10 กิโลกรัม จะไดดอกเห็ด 1-2
กิโลกรัม)

7. การเก็บผลผลิต การเก็บดอกเห็ดจะนิยมเก็บในตอนเชา ๆ เพาะดอกเห็ดจะตูมเต็มท่ีในชวง
ตี 3-4 ถาชากวานี้ดอกเห็ดจะบานจะขายไมไดราคา การเก็บดอกใหใชมือจับตรง โคนดอกโยกนิดหนอย
แลวดึงออกมา ถาติดกันหลาย ๆ ดอกใหเก็บท้ังหมด อยาใหมีชิ้นสวนขาดหลงเหลืออยูจะทําใหเนาและเห็น
สาเหตุการเนาเสียของดอกเห็ดได



ผูประกอบการเพาะเห็ดจะประสบปญหามากมายหลายชนิด จึงจําเปนตองศึกษาสาเหตุและ
วิธีการแกไขใหถูกตอง เปนการศึกษาดวยประสบการณของตนเองจะเปนผลดีอยางย่ิง แตพอจําแนกปญหา
ไดดังนี้

1. พื้นที่เพาะเห็ด พื้นท่ีท่ีมีสารเคมี ยาฆาแมลง ยาฆาเชื้อรา จะมีผลตอการเจริญของเห็ดไม
ควรเพาะเห็ดในพื้นท่ีนี้

2. วัสดุที่ใชในการเพาะเกาเกินไป ถาเปนฟางขาวท่ีเก็บไวนาน ๆ จะมีเชื้อจุลินทรียบางชนิดท่ี
อยูในกองฟางเจริญและใชอาหารในฟาง ทําใหไมพอตอการเจริญ ของเห็ด ควรเลือกฟางคอนขางใหม แหง
ไมสดเกินไป และไมมียาฆาแมลง หรือยาฆาเชื้อราตกคางอยู

3. เช้ือเห็ด จะมีปญหามากตอผูประกอบการเพาะ
เห็ด โดยสาเหตุจากเชื้อเห็ดไมบริสุทธิ์ สายพันธุไม
ดี มีการตอเชื้อกันหลายคร้ังจนเชื้อออนแอ ควร
เลือกซื้อ เชื้อเห็ดจากแหลงท่ีไวใจได
4. ฤดูกาล ดินฟาอากาศ จะมีผลตอการเจริญของ
เห็ดไดอยางมาก โดยเฉพาะในฤดูหนาวเห็ดฟางจะ
ไมเจริญถาไมมีการควบคุมอุณหภูมิ ถาใน ฤดูฝน
จะทําใหแปลง เพาะเปยกชื้น ดอกเห็ดจะเนาควร

คลุมแปรง เพาะให มิดชิด ในฤดูรอนอุณหภูมิในแปลงเพาะ จะสูงมาก โดยเฉพาะการเปล่ียนแปลง
ของอุณหภูมิต่ํา แตกตางกันมากในเวลากลางวัน และกลางคืน (ไมควรตางกัน 10 องศาเซลเซียส)
ควรจะใหมีการระบายอากาศ และควบคุมความชื้นให เหมาะสม

5. การเพาะเห็ดฟางซํ้าในที่เดิมหลายคร้ังจะมีการสะสม ศัตรูเห็ด และโรคเห็ด ทํา
ใหผลผลิตลดลง หรือไมไดเลย ถาจําเปนตองเพาะซ้ําท่ีเดิม ควรใชไฟเผาพื้นท่ี และโรยปูนขาวเพื่อ ปรับ
สภาพ พื้นท่ีใหม

6. น้ําที่ใชในการแชฟาง ตองมีสภาพเปนกลาง มีคาความเปนกรดเปนดางอยูท่ี 6.5-7
น้ําตองไมเนาเหม็น ถาเปนน้ําประปา ตองท้ิงไวอยางนอย 6 ชั่วโมง และไมมีสารเคมีและยาฆาแมลงตกคาง
อยู

7. ศัตรูเห็ด เชน มด ปลวก ถามีความจําเปนตองใชพื้นท่ีท่ีอาศัยของมด ปลวก ทําการ
เพาะเห็ด ควรแกไขโดยใชยาฆาแมลงผสมน้ํารดดินแลวปลอยไวประมาณ 1-2 เดือน ถึงทําการเพาะเห็ด

8. ศัตรูจาก หนู ก้ิงกือ จิ้งเหลน ท่ีชอบเขามาอาศัยในแปลงเห็ด แลวกัดกินดอกเห็ด
หรือคุยเขี่ยทําใหเกิดความเสียหาย ควรวางกับดักและทําลายแหลงท่ีอยูอาศัย รอบบริเวณ เพาะเห็ด



ชนิดของเห็ดท่ีใชเพาะในถุงพลาสติก จะเฟน
เห็ดท่ีพบไดตามธรรมชาติ ท่ีมีการเจริญบนทอนไมผุ
ๆ เพราะเห็ดชนิดนี้สามารถใชสารประกอบท่ีมี
โครงสรางท่ีซับซอนในเนื้อไม ได เชน พวกโพลี
แซคคาไรซ พวกเซลลูโลส เซลลโลไมโอสและ
ลิกนิน ในขบวนการยอยอาหารของเห็ดเปนแบบ
ปลอยน้ํายอย หรือเอนไซมออกมาภายนอกเสนใย

เพื่อยอยสลาย สารอินทรียโมเลกุลใหญ ๆ ใหเล็กลง ซึมเขาไปในเซลลได จากนั้นขบวนการยอยของเห็ดจะ
ดําเนินไปจนไดดอกเห็ด การเพาะเห็ดในถุงพลาสติกจึงเปนการเรียนแบบจากธรรมชาติ ปรับ
สภาพแวดลอมใหเหมาะสมกับชนิดของเห็ดแตละสายพันธุ เชน เห็ดนางฟา เห็ดนางรม เห็ดเปาฮื้อ เห็ดหู
หนู เห็ดขอน เห็ดแครง เห็ดหอม เห็ดลม ฯลฯ เห็ดเหลานี้สามารถใชไมหรือผลิตภัณฑจากไมเปนวัสดุเพาะ
ไดอยางดี

การทําหัวเช้ือเห็ด เปนขั้นตอนท่ีสําคัญมากขั้นหนึ่ง ตองมีการฝกปฏิบัติใหถูกตอง
ตามเทคนิคความชํานาญ จึงจะไดเชื้อเห็ดท่ีมีคุณภาพ ดอกเห็ดท่ีจะมาใชทําพันธุ ตองเปนดอกเห็ดสดใหม
ไมเปยกน้ํา เปนดอกเห็ดท่ีสมบูรณแข็งแรงไมแกและออนเกินไป

การเพาะเล้ียงเสนใยเห็ด ท่ีนิยมใชกันมากคือการเพาะเล้ียงจากเนื้อเย่ือ เปนการ
ขยายพันธุเห็ดท่ีทํางาย สะดวกและจะไดสายพันธุเห็ดเหมือนสายพันธุเดิม แตตองใชเทคนิค การปลอดเชื้อ
อื่นปลอมปนในการขยายพันธุเห็ดจากเนื้อเย่ือ

ขั้นตอนนี้สําคัญมากสําหรับผูประกอบการเพาะเห็ด
ผลผลิตดอกเห็ด จะใหผลผลิตดีหรือไมดี สายพันธุเชื้อ
เห็ดมีสวน สําคัญมาก ถาไดสายพันธุ ท่ีออนแอ ซึ่งเกิด
จาก การคัดเลือกดอกท่ีมาทําพันธุ หรือการตอเชื้อเห็ด
หลายคร้ังจนเชื้อเห็ดออนแอลง จนทําใหผลผลิตดอก
เห็ดต่ําลง เพราะฉะนั้นผูประกอบการควรมีสายพันธุ
ของตัวเองและควรคัดเลือกจาก ดอกเห็ดใหม จะได
สายพันธุท่ีแข็งแรงและใหผลผลิตสูง สม่ําเสมอ



1. อาหารเล้ียงเช้ือเห็ด
อาหารเล้ียงเชื้อเห็ดจากเนื้อเย่ือดอกเห็ด จะใชอาหารวุน PDA เห็ดทุกชนิดจะเจริญได

ดีในอาหารนี้ มีสวนผสมและวิธีการดังนี้
อาหารวุน P.D.A. มีชื่อยอมาจาก Patato Dextrose Agar ซึ่งมี
ความสําคัญมากในการเพาะเล้ียงเชื้อเห็ด เชื้อเห็ดทุกชนิดสามารถ
เจริญไดดีในอาหารนี้
การแยกเชื้อเห็ดจากเนื้อเย่ือ การเก็บรักษาเชื้อเห็ดไว หรือการเพิ่ม
ปริมาณเชื้อเห็ด ตองใชอาหาร พี.ดี.เอ. เสมอ สวนผสมท่ีสําคัญ
ไดแก

มันฝร่ัง (Potato) 200 กรัม (100 กรัม เทากับ 1 ขีด)
น้ําตาลเด็กซโตรส (Dextrose) 20 กรัม
วุน (Agar) 15 กรัม
น้ํา (น้ําสะอาด) 1 ลิตร

มันฝร่ังปอกเปลือกลางใหสะอาด แลวหั่นเปนชิ้นเล็ก ๆ
ขนาด 1x1x1 ลูกบาศก เซนติเมตร หรือขนาดลูกเตา ไมควรหั่นเปน
ชิ้นบางมาก การเพาะเห็ด เวลาตมจะเละยากตอการกรองเอากากออก
นํามันฝร่ังนี้ ตมกับน้ําสะอาด 1 ลิตร น้ําตองสะอาดไมเปนกรดหรือ
ดาง ตมใหเดือด เบา ๆ นาน 10-15 นาที ไมตองคนหรือกวน แลว
กรองแยกกาก มันออก น้ําตมมันท่ีไดตองเติมน้ําลงไปอีกใหครบ 1

ลิตร จะมีน้ํา สวนหนึ่ง สูญหายไประหวางการตม เติมวุน 15 กรัม (วุน คือวุน สําหรับ ทําขนม จะอยูในรูป
ของวุนผง หรือเสนใชไดเหมือนกัน) การใสวุนตอง คอยโรยใสลงไป พรอมกวนตลอดเวลาเพื่อปองกันวุน
เกาะกัน เปนกอน นําไปตมอีก ตองกวนตลอดเวลา พอเร่ิมจะเดือดวุนก็จะละลายหมด เติมน้ําตาลเด็กซโต
รส 20 กรัม กวนใหท่ัวก็จะไดอาหาร พี.ดี.เอ.

นําอาหารวุน พี.ดี.เอ. ใสลงในขวดแบน ใหสูงจากกนขวดประมาณ 1 เซนติเมตร ระวังไมใหอาหาร
และเปอนปากขวด ควรใชกรวยท่ีมีกานยาวหรือหมอสําหรับกรอกอาหาร ท่ีมีสายตอลงในปากขวดได อุด
จุกปากขวดดวยสําลี ใหแนนพอประมาณ ใชกระดาษหอทับสําลีอีกชั้นหนึ่ง รัดดวยหนังยาง อาหารวุนท่ีใส
ขวดนี้ ยังมีการปนเปอนเชื้อจุลินทรีย อื่น ๆ อยูมากมายการตมเดือด ไมสามารถท่ีจะฆาเชื้อไดท้ังหมด จึง
ตองนําไปนึ่งฆาเชื้อจุลินทรีย ใหหมดดวยหมอนึ่งความดันไอน้ําอีกคร้ังหนึ่ง

จัดทําโฮมเพจโดย : สํานักบริการคอมพิวเตอร, 28 กันยายน 2543



การจัดการความรู
เร่ือง การใชฮอรโมนไขเปนอาหารเสริมในการเพาะเห็ดฟางกองเตี้ยในบอซีเมนต

เห็ดฟางเปนเห็ดท่ีประชาชนท่ัวไปนิยมบริโภค มีคุณคาทางอาหารสูง ประกอบดวย
โปรตีน  ไขมัน
คารโบไฮเดรท พลังงาน แคลเซียม เหล็ก ฟอสฟอรัส  ซึ่งเปนประโยชนกับผูบริโภคในทุกวัย   และ
ประกอบอาหารไดหลายประเภท
การใชฮอรโมนไขเปนอาหารเสริมในการเพาะเห็ดฟางกองเต้ีย

เห็ดฟางกองเตี้ยเพาะงาย ใชเวลาสั้น 5 - 7 วัน เก็บดอกเห็ดท่ีเพาะได ราคาดีตลอดป
ตลาดมีความตองการของสูง การเพาะเห็ดฟางกองเตี้ย ประหยัดวัสดุเพาะ ดูแลสะดวก ใหอาหาร
เสริมไดทําใหไดผลผลิตท่ีแนนอน

เกษตรกรตําบลหนาโคกท่ีผิดหวังจากการเล้ียงกบในบอซีเมนต ถึงขั้นจะทุบบอท้ิงได
ตัดสินใจเพาะเห็ดฟางกองเตี้ยในบอซีเมนตท่ีไมไดเล้ียงกบแลวเพื่อหารายไดเสริมโดยหาความรูจาก
แหลงขอมูลตาง ๆ และ จากการไดรับความรูจากนักวิชาการสงเสริมการเกษตรการเกษตรประจํา
ตําบล ท่ีถายทอดความรูใหกับเกษตรกรในการประกอบอาชีพการเกษตร ในการเพาะเห็ดฟางกอง
เตี้ยและการทําฮอรโมนไขเพื่อเปนอาหารเสริมบํารุงตนพืช ท้ังไมผล และขาว



แตนายนุกูล  บุญรอด เกษตรกร หมูที่ 6 ตําบลหนาโคก อําเภอผักไห จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ได
นําฮอรโมนไขมาเปนอาหารเสริมในการเพาะเห็ดฟางกองเตี้ยในบอซีเมนต ประสบผลสําเร็จ  เพิ่ม
รายไดเสริมใหกับครอบครัว  และถายทอดความรูสูเพื่อนเกษตรกร

วิธีทําโดย
1. นําไมแบบเพาะเห็ดความยาวประมาณ 120 เซนติเมตร สูง 30 เซนติเมตร ดานบนกวาง 25

เซนติเมตร วางบนพื้นบอซีเมนต นําฟางท่ีแชน้ําไวแลวประมาณ 30 นาที ใสลงในไมแบบขึ้นยํ่า
พรอมรดน้ําจนแนนพอดี ความหนาประมาณ 10 เซนติเมตร

2. นําอาหารเสริมโดยใชไสนุน แชใหชุม โรยรอบขอบไมแบบบนฟางบาง ๆ ท้ังสี่ดาน
3. โรยเชื้อเห็ด เชื้อเห็ดฟางโดย 1 ถุง หนักประมาณ 2 ขีด ขย้ีเชื้อเห็ดใหเปนชิ้นเล็ก ชิ้นนอย

แลวแบงเปน 4 สวน นําสวนท่ี 1 โรยลงบนอาหารเสริมใหท่ัวท้ังสี่ดาน นําฮอรโมนไข 1 ชอนแกง
ผสมน้ํา 20 ลิตร รดบนอาหารเสริมใหท่ัว ประมาณ 4 ลิตร

4. ชั้น 2-4 ทําเชนเดียวกับชั้นท่ี 1 จนครบ 4 ชั้น
5. ชั้นท่ี 4 โรยอาหารเสริมและเชื้อเห็ดใหท่ัวเต็มหลังแปลง รดน้ําท่ีผสมฮอรโมนไขท่ีเหลือ

นําฟางแชน้ําคลุม หนา 2-3 เซนติเมตร ใชมือกดใหแนน
6. ยกแบบไมออก นําไปเพาะแปลงตอไป โดยแตละแปลง หางกันประมาณ 10-15

เซนติเมตร
7. ชองวางระหวางแปลงเพาะเห็ดใหโรยฟาง แลวโรยอาหารเสริมและเชื้อเห็ด คลุมดวย

ฟางบาง ๆ
8. คลุมแปลงเพาะเห็ดดวยผาพลาสติก ยาวตลอดทุกแปลง
9. ใชฟางแหง คลุมทับบนผาพลาสติกอีกคร้ัง ไมใหแสงสองถึงแปลง



การดูแลรักษาแปลงเพาะเห็ดฟาง
1. การคลุมผาพลาสติกแปลงเพื่อรักษาอุณหภูมิและความชื้นใหเหมาะของเชื้อเห็ด โดย

วันท่ี 1-3 ไมตองเปดผาพลาสติก
2. วันท่ี 3 ใหเปดผาพลาสติก เพื่อระบายอากาศปลอยไวประมาณ 1 ชั่วโมง ( จะเห็นเสนใย

เห็ดบนอาหารเสริมและฟาง )
3. ใชฟางแหงคลุมทับบนแปลง หนาประมาณ 3-5 เซนติเมตร แลวคลุมดวยผาพลาสติกเดิม

บนฟาง ปดทับดวยวัสดุปองกันแสง เชน ทางมะพราว หญาคา
4. หลังวันท่ี 4 ของการเพาะเปดแปลงทุกวันเพื่อระบายอากาศและดูการเจริญของดอกเห็ด
5.วันท่ี 5 จะเห็นตุมเห็ดสีขาวเล็ก ๆ บนฟางของแปลงเพาะเห็ด และระหวาง ระยะนี้ถากอง

เห็ดแหงใหรดน้ํา เปนฝอยละเอียดเบา ๆ บนฟางคลุมกองและรอบกอง หามรดน้ําบนแปลงเพาะเห็ด
จะทําใหดอกเห็ดฝอและเนา

6. ดอกเห็ดจะพัฒนาและเจริญเติบโตเก็บผลผลิตได ในวันท่ี 7-9 ของการเพาะ และจะเก็บ
ดอกเห็ดไวอีก 2-3 วัน จากนั้นจะใหผลผลิตนอย

7. การเก็บผลผลิต เก็บในตอนเชา การเก็บดอกใหใชนิ้วมือจับตรงโคนดอกโยกเล็กนอย
แลวดึงออกถาติดกันหลาย ดอกใหเก็บท้ังหมด และไมใหมีชิ้นสวนเห็ดขาดเหลืออยูจะทําใหเนา
ดอกเห็ดเสียหายได

จากการนําฮอรโมนไขเปนอาหารเสริมทําใหเห็ดฟางใหผลผลิตเพิ่มข้ึนโดย แปลงเพาะเห็ด
1 แปลง

จะไดดอกเห็ดประมาณ 7 – 9 ขีด และเสนใยเดินเร็ว ดอกดก น้ําหนักดี

คณะทํางานการจัดการความรู ( KM )
สํานักงานเกษตรอําเภอผักไห


