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เห็ดฟางเปนเห็ดท่ีเพาะงาย ใชเวลาสั้น 5-7 วัน ก็เก็บดอกเห็ดท่ีเพาะได เปนเห็ดท่ีมีผูนิยม
บริโภคมาก ทําใหความตองการของตลาดสูง ซึ่งทําให มีราคาดี ตลอดป จึงมีผูนิยมเพาะเห็ดฟางกัน
มาก การเพาะเห็ดฟางกองเตี้ย มีการพัฒนามาจากการเพาะแบบกองสูง ซึ่งเปนการ ประหยัดวัสดุ
เพาะและงายตอการดูแล สามารถใหอาหารเสริม และใหผลผลิตท่ีแนนอน

1. การเตรียมดินบริเวณเพาะเห็ด ควรขุดดินและยอยใหละเอียดไวกอน และรดน้ําใหดิน
เปยกชุม บริเวณพื้นดินรอบ ๆ กองเพาะเห็ดจะไดเห็ดเพิ่มจาก ฟางบนกองเพาะเห็ดอีกจํานวนหนึ่ง

2. ไมแบบ ไมแบบเพาะเห็ดใชไมกระดานมาทําเปน
แมพิมพ โดยมีความยาว 120 เซนติเมตร สูง 30
เซนติเมตร ดานบนกวาง 25 เซนติเมตร
3. วัตถุดิบในการเพาะเห็ด จะนิยมฟางขาวเพราะหางาย
และมีจํานวนมาก จะใชฟางท้ังตน หรือฟางขาวนวดก็ได
ยังมีวัตถุดิบอีกหลายชนิดท่ีใช เพาะเห็ดฟางได  เชน
เปลือกของฝกถ่ัวเขียว ถ่ัวเหลือง ตนถ่ัว เปลือกหิวมัน

สําปะหลัง ผักตบชวา เศษตนพืช ตนหญา ปจจุบันใชขี้เล่ือยจากการเพาะเห็ดถุงพลาสติก และ
ผักตบชวา ก็ใหผลผลิตดี เทากับฟาง วัตถุดิบท่ีใชในการเพาะเห็ด ตองนําไปแชน้ําใหเปยก ใชเวลา
ในการแชประมาณ 30 นาที ก็นําไปเพาะเห็ดได

4. อาหารเสริม การเพิ่มอาหารเสริมจะเปนการเพิ่มผลผลิตใหมากขึ้น ท่ีนิยมคือไสนุน
เปลือกของฝกถ่ัว ผักตบชวา จอกหูหนู มูลสัตวท่ีแหงเชนขี้ควาย กอนใชตองแชใหชุมน้ําเสียกอน

5. เช้ือเห็ด เชื้อเห็ดฟางท่ีนํามาใชควรมีอายุ 5-10 วัน จะเห็นเสนใยเจริญเติบโตเต็มถุงสีขาว
6. วัสดุคลุมแปลงเพาะเห็ด โดยท่ัวไปจะใชผาพลาสติกคลุม เปนการควบคุมความชื้นและ

รักษาอุณหภูมิใหเหมาะสมตอการเจริญของเห็ด ถาเพาะในท่ีโลงแจง จะใชฟางใบมะพราว ใบตาล
เพื่อปองการแสงแดด



เมื่อมีการจัดเตรียมสถานท่ีและวัสดุเรียบรอยแลว ก็เร่ิมทําการเพาะเห็ดชั้นแรก โดยเห็ดฟาง
กองเตี้ยจะทําท้ังหมด 4 ชัน้

การเพาะช้ันที่ 1
1. นําไมแบบหรือแมพิมพเพาะเห็ดวางบนพื้นที่เตรียมไว นําฟางท่ีแชน้ําใสลงในไมแบบขึ้น

ยํ่าพรอมรดน้ําจนแนนพอดี และใหมีความหนาประมาณ 10 เซนติเมตร
2. นําอาหารเสริมที่ชุมน้ํา โรยรอบขอบไมแบบบนฟางบาง ๆ ท้ังสี่ดาน
3. ใสเช้ือเห็ด เชื้อเห็ดฟาง 1 ถุง มีน้ําหนักประมาณ 2 ขีด ขย้ีเชื้อเห็ดใหเปน ชิ้นเล็ก ชิ้นนอย

แลวแบงเปน 4 สวน นําสวนท่ี 1 โรยลงบนอาหารเสริมใหท่ัวท้ังสี่ดาน
การเพาะช้ัน 2-4

ใหปฏิบัติเชนเดียวกับชั้นท่ี 1 จนครบ 4 ชั้น
สําหรับช้ันที่ 4

ซึ่งเปนชั้นบนสุดใหโรยอาหารเสริมและเชื้อเห็ดใหท่ัวผิวหนาของแปลง แลวนําฟางแชน้าํ
มาคลุม หนาประมาณ 2-3 เซนติเมตร ใชมือกดใหแนน พอสมควร

4. ยกแบบไมออก ควรยกดานหัวและทายพรอม ๆ กัน นําไปเพาะแปลงตาง ๆ ไป โดยแตละ
กอง แปลงเพาะเห็ดใหหางกันประมาณ 10-15 เซนติเมตร

5. ชองวางระหวางแปลงเพาะเห็ดใหโรยอาหารเสริมและเช้ือเห็ด บนดินคลุมดวยฟางบาง ๆ
6. คลุมแปลงเพาะเห็ดดวยผาพลาสติก ถาทําหลาย ๆ กองใหคลุมผาพลาสติก ยาวตลอดทุก

แปลงเปนผืนเดียวกัน
7. นําฟางแหง คลุมทับบนผาพลาสติกอีกคร้ัง



1. การคลุมผาพลาสติกแปลงเพาะเห็ด เปนการรักษาอุณหภูมิและความชื้นใหเหมาะสมตอ
การเจริญของเชื้อเห็ด โดยในวันท่ี 1-3 ไมตองเปดผาพลาสติกเลย

2. เมื่อถึงวันท่ี 3 ใหเปดผาพลาสติกออก เพื่อเปนการระบายอากาศปลอยไวประมาณ 1
เซนติเมตร (ในระยะนี้จะสังเกตเห็นเสนใยของเห็ดเจริญบนอาหารเสริมและฟาง ยังไม เกิดตุมดอก)

3. นําฟางแหงคลุมทับบนแปลง หนาประมาณ 3-5 เซนติเมตร แลวคลุมทับดวยผาพลาสติก
เดิมบนฟาง แลวปดทับดวยวัสดุปองกันแสงบนผาพลาสติกอีกคร้ัง อาจจะเปน ใบมะพราวแผง หญาคา หรือ
ฟางแหงก็ได

4. ตอจากวันท่ี 4 ของการเพาะใหเปดแปลงเพาะเห็ดทุกวันเปนการระบายอากาศและดูแล
การเจริญของดอกเห็ดในวันท่ี 5 จะเห็นตุมเห็ดสีขาวเล็ก ๆ บนฟางของแปลงเพาะเห็ด

5. ในระยะนี้ถากองเห็ดแหงใหรดน้ําเบา ๆ เปนฝอยละเอียดบนฟางคลุมกองและรอบกอง
หามรดน้ําแปลงเพาะเห็ดเด็ดขาด จะทําใหดอกเห็ดฝอและเนา ถาเปนฤดูฝนควรคลุมผา พลาสติกใหมิดชิด
และทํารองระบายน้ํารอบแปลงเพาะเห็ด

6. ดอกเห็ดจะพัฒนาเจริญเติบโต และเก็บผลผลิตไดราววันท่ี 7-9 วัน ของการเพาะเห็ด แลว
จะเก็บดอกเห็ดไวราว 2-3 วัน ตอจากนี้ไปจะไดผลผลิตนอย (ถาใชฟาง 10 กิโลกรัม จะไดดอกเห็ด 1-2
กิโลกรัม)

7. การเก็บผลผลิต การเก็บดอกเห็ดจะนิยมเก็บในตอนเชา ๆ เพาะดอกเห็ดจะตูมเต็มท่ีในชวง
ตี 3-4 ถาชากวานี้ดอกเห็ดจะบานจะขายไมไดราคา การเก็บดอกใหใชมือจับตรง โคนดอกโยกนิดหนอย
แลวดึงออกมา ถาติดกันหลาย ๆ ดอกใหเก็บท้ังหมด อยาใหมีชิ้นสวนขาดหลงเหลืออยูจะทําใหเนาและเห็น
สาเหตุการเนาเสียของดอกเห็ดได



ผูประกอบการเพาะเห็ดจะประสบปญหามากมายหลายชนิด จึงจําเปนตองศึกษาสาเหตุและ
วิธีการแกไขใหถูกตอง เปนการศึกษาดวยประสบการณของตนเองจะเปนผลดีอยางย่ิง แตพอจําแนกปญหา
ไดดังนี้

1. พื้นที่เพาะเห็ด พื้นท่ีท่ีมีสารเคมี ยาฆาแมลง ยาฆาเชื้อรา จะมีผลตอการเจริญของเห็ดไม
ควรเพาะเห็ดในพื้นท่ีนี้

2. วัสดุที่ใชในการเพาะเกาเกินไป ถาเปนฟางขาวท่ีเก็บไวนาน ๆ จะมีเชื้อจุลินทรียบางชนิดท่ี
อยูในกองฟางเจริญและใชอาหารในฟาง ทําใหไมพอตอการเจริญ ของเห็ด ควรเลือกฟางคอนขางใหม แหง
ไมสดเกินไป และไมมียาฆาแมลง หรือยาฆาเชื้อราตกคางอยู

3. เช้ือเห็ด จะมีปญหามากตอผูประกอบการเพาะ
เห็ด โดยสาเหตุจากเชื้อเห็ดไมบริสุทธิ์ สายพันธุไม
ดี มีการตอเชื้อกันหลายคร้ังจนเชื้อออนแอ ควร
เลือกซื้อ เชื้อเห็ดจากแหลงท่ีไวใจได
4. ฤดูกาล ดินฟาอากาศ จะมีผลตอการเจริญของ
เห็ดไดอยางมาก โดยเฉพาะในฤดูหนาวเห็ดฟางจะ
ไมเจริญถาไมมีการควบคุมอุณหภูมิ ถาใน ฤดูฝน
จะทําใหแปลง เพาะเปยกชื้น ดอกเห็ดจะเนาควร

คลุมแปรง เพาะให มิดชิด ในฤดูรอนอุณหภูมิในแปลงเพาะ จะสูงมาก โดยเฉพาะการเปล่ียนแปลง
ของอุณหภูมิต่ํา แตกตางกันมากในเวลากลางวัน และกลางคืน (ไมควรตางกัน 10 องศาเซลเซียส)
ควรจะใหมีการระบายอากาศ และควบคุมความชื้นให เหมาะสม

5. การเพาะเห็ดฟางซํ้าในที่เดิมหลายคร้ังจะมีการสะสม ศัตรูเห็ด และโรคเห็ด ทํา
ใหผลผลิตลดลง หรือไมไดเลย ถาจําเปนตองเพาะซ้ําท่ีเดิม ควรใชไฟเผาพื้นท่ี และโรยปูนขาวเพื่อ ปรับ
สภาพ พื้นท่ีใหม

6. น้ําที่ใชในการแชฟาง ตองมีสภาพเปนกลาง มีคาความเปนกรดเปนดางอยูท่ี 6.5-7
น้ําตองไมเนาเหม็น ถาเปนน้ําประปา ตองท้ิงไวอยางนอย 6 ชั่วโมง และไมมีสารเคมีและยาฆาแมลงตกคาง
อยู

7. ศัตรูเห็ด เชน มด ปลวก ถามีความจําเปนตองใชพื้นท่ีท่ีอาศัยของมด ปลวก ทําการ
เพาะเห็ด ควรแกไขโดยใชยาฆาแมลงผสมน้ํารดดินแลวปลอยไวประมาณ 1-2 เดือน ถึงทําการเพาะเห็ด

8. ศัตรูจาก หนู ก้ิงกือ จิ้งเหลน ท่ีชอบเขามาอาศัยในแปลงเห็ด แลวกัดกินดอกเห็ด
หรือคุยเขี่ยทําใหเกิดความเสียหาย ควรวางกับดักและทําลายแหลงท่ีอยูอาศัย รอบบริเวณ เพาะเห็ด



ชนิดของเห็ดท่ีใชเพาะในถุงพลาสติก จะเฟน
เห็ดท่ีพบไดตามธรรมชาติ ท่ีมีการเจริญบนทอนไมผุ
ๆ เพราะเห็ดชนิดนี้สามารถใชสารประกอบท่ีมี
โครงสรางท่ีซับซอนในเนื้อไม ได เชน พวกโพลี
แซคคาไรซ พวกเซลลูโลส เซลลโลไมโอสและ
ลิกนิน ในขบวนการยอยอาหารของเห็ดเปนแบบ
ปลอยน้ํายอย หรือเอนไซมออกมาภายนอกเสนใย

เพื่อยอยสลาย สารอินทรียโมเลกุลใหญ ๆ ใหเล็กลง ซึมเขาไปในเซลลได จากนั้นขบวนการยอยของเห็ดจะ
ดําเนินไปจนไดดอกเห็ด การเพาะเห็ดในถุงพลาสติกจึงเปนการเรียนแบบจากธรรมชาติ ปรับ
สภาพแวดลอมใหเหมาะสมกับชนิดของเห็ดแตละสายพันธุ เชน เห็ดนางฟา เห็ดนางรม เห็ดเปาฮื้อ เห็ดหู
หนู เห็ดขอน เห็ดแครง เห็ดหอม เห็ดลม ฯลฯ เห็ดเหลานี้สามารถใชไมหรือผลิตภัณฑจากไมเปนวัสดุเพาะ
ไดอยางดี

การทําหัวเช้ือเห็ด เปนขั้นตอนท่ีสําคัญมากขั้นหนึ่ง ตองมีการฝกปฏิบัติใหถูกตอง
ตามเทคนิคความชํานาญ จึงจะไดเชื้อเห็ดท่ีมีคุณภาพ ดอกเห็ดท่ีจะมาใชทําพันธุ ตองเปนดอกเห็ดสดใหม
ไมเปยกน้ํา เปนดอกเห็ดท่ีสมบูรณแข็งแรงไมแกและออนเกินไป

การเพาะเล้ียงเสนใยเห็ด ท่ีนิยมใชกันมากคือการเพาะเล้ียงจากเนื้อเย่ือ เปนการ
ขยายพันธุเห็ดท่ีทํางาย สะดวกและจะไดสายพันธุเห็ดเหมือนสายพันธุเดิม แตตองใชเทคนิค การปลอดเชื้อ
อื่นปลอมปนในการขยายพันธุเห็ดจากเนื้อเย่ือ

ขั้นตอนนี้สําคัญมากสําหรับผูประกอบการเพาะเห็ด
ผลผลิตดอกเห็ด จะใหผลผลิตดีหรือไมดี สายพันธุเชื้อ
เห็ดมีสวน สําคัญมาก ถาไดสายพันธุ ท่ีออนแอ ซึ่งเกิด
จาก การคัดเลือกดอกท่ีมาทําพันธุ หรือการตอเชื้อเห็ด
หลายคร้ังจนเชื้อเห็ดออนแอลง จนทําใหผลผลิตดอก
เห็ดต่ําลง เพราะฉะนั้นผูประกอบการควรมีสายพันธุ
ของตัวเองและควรคัดเลือกจาก ดอกเห็ดใหม จะได
สายพันธุท่ีแข็งแรงและใหผลผลิตสูง สม่ําเสมอ



1. อาหารเล้ียงเช้ือเห็ด
อาหารเล้ียงเชื้อเห็ดจากเนื้อเย่ือดอกเห็ด จะใชอาหารวุน PDA เห็ดทุกชนิดจะเจริญได

ดีในอาหารนี้ มีสวนผสมและวิธีการดังนี้
อาหารวุน P.D.A. มีชื่อยอมาจาก Patato Dextrose Agar ซึ่งมี
ความสําคัญมากในการเพาะเล้ียงเชื้อเห็ด เชื้อเห็ดทุกชนิดสามารถ
เจริญไดดีในอาหารนี้
การแยกเชื้อเห็ดจากเนื้อเย่ือ การเก็บรักษาเชื้อเห็ดไว หรือการเพิ่ม
ปริมาณเชื้อเห็ด ตองใชอาหาร พี.ดี.เอ. เสมอ สวนผสมท่ีสําคัญ
ไดแก

มันฝร่ัง (Potato) 200 กรัม (100 กรัม เทากับ 1 ขีด)
น้ําตาลเด็กซโตรส (Dextrose) 20 กรัม
วุน (Agar) 15 กรัม
น้ํา (น้ําสะอาด) 1 ลิตร

มันฝร่ังปอกเปลือกลางใหสะอาด แลวหั่นเปนชิ้นเล็ก ๆ
ขนาด 1x1x1 ลูกบาศก เซนติเมตร หรือขนาดลูกเตา ไมควรหั่นเปน
ชิ้นบางมาก การเพาะเห็ด เวลาตมจะเละยากตอการกรองเอากากออก
นํามันฝร่ังนี้ ตมกับน้ําสะอาด 1 ลิตร น้ําตองสะอาดไมเปนกรดหรือ
ดาง ตมใหเดือด เบา ๆ นาน 10-15 นาที ไมตองคนหรือกวน แลว
กรองแยกกาก มันออก น้ําตมมันท่ีไดตองเติมน้ําลงไปอีกใหครบ 1

ลิตร จะมีน้ํา สวนหนึ่ง สูญหายไประหวางการตม เติมวุน 15 กรัม (วุน คือวุน สําหรับ ทําขนม จะอยูในรูป
ของวุนผง หรือเสนใชไดเหมือนกัน) การใสวุนตอง คอยโรยใสลงไป พรอมกวนตลอดเวลาเพื่อปองกันวุน
เกาะกัน เปนกอน นําไปตมอีก ตองกวนตลอดเวลา พอเร่ิมจะเดือดวุนก็จะละลายหมด เติมน้ําตาลเด็กซโต
รส 20 กรัม กวนใหท่ัวก็จะไดอาหาร พี.ดี.เอ.

นําอาหารวุน พี.ดี.เอ. ใสลงในขวดแบน ใหสูงจากกนขวดประมาณ 1 เซนติเมตร ระวังไมใหอาหาร
และเปอนปากขวด ควรใชกรวยท่ีมีกานยาวหรือหมอสําหรับกรอกอาหาร ท่ีมีสายตอลงในปากขวดได อุด
จุกปากขวดดวยสําลี ใหแนนพอประมาณ ใชกระดาษหอทับสําลีอีกชั้นหนึ่ง รัดดวยหนังยาง อาหารวุนท่ีใส
ขวดนี้ ยังมีการปนเปอนเชื้อจุลินทรีย อื่น ๆ อยูมากมายการตมเดือด ไมสามารถท่ีจะฆาเชื้อไดท้ังหมด จึง
ตองนําไปนึ่งฆาเชื้อจุลินทรีย ใหหมดดวยหมอนึ่งความดันไอน้ําอีกคร้ังหนึ่ง

จัดทําโฮมเพจโดย : สํานักบริการคอมพิวเตอร, 28 กันยายน 2543



การจัดการความรู
เร่ือง การใชฮอรโมนไขเปนอาหารเสริมในการเพาะเห็ดฟางกองเตี้ยในบอซีเมนต

เห็ดฟางเปนเห็ดท่ีประชาชนท่ัวไปนิยมบริโภค มีคุณคาทางอาหารสูง ประกอบดวย
โปรตีน  ไขมัน
คารโบไฮเดรท พลังงาน แคลเซียม เหล็ก ฟอสฟอรัส  ซึ่งเปนประโยชนกับผูบริโภคในทุกวัย   และ
ประกอบอาหารไดหลายประเภท
การใชฮอรโมนไขเปนอาหารเสริมในการเพาะเห็ดฟางกองเต้ีย

เห็ดฟางกองเตี้ยเพาะงาย ใชเวลาสั้น 5 - 7 วัน เก็บดอกเห็ดท่ีเพาะได ราคาดีตลอดป
ตลาดมีความตองการของสูง การเพาะเห็ดฟางกองเตี้ย ประหยัดวัสดุเพาะ ดูแลสะดวก ใหอาหาร
เสริมไดทําใหไดผลผลิตท่ีแนนอน

เกษตรกรตําบลหนาโคกท่ีผิดหวังจากการเล้ียงกบในบอซีเมนต ถึงขั้นจะทุบบอท้ิงได
ตัดสินใจเพาะเห็ดฟางกองเตี้ยในบอซีเมนตท่ีไมไดเล้ียงกบแลวเพื่อหารายไดเสริมโดยหาความรูจาก
แหลงขอมูลตาง ๆ และ จากการไดรับความรูจากนักวิชาการสงเสริมการเกษตรการเกษตรประจํา
ตําบล ท่ีถายทอดความรูใหกับเกษตรกรในการประกอบอาชีพการเกษตร ในการเพาะเห็ดฟางกอง
เตี้ยและการทําฮอรโมนไขเพื่อเปนอาหารเสริมบํารุงตนพืช ท้ังไมผล และขาว



แตนายนุกูล  บุญรอด เกษตรกร หมูที่ 6 ตําบลหนาโคก อําเภอผักไห จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ได
นําฮอรโมนไขมาเปนอาหารเสริมในการเพาะเห็ดฟางกองเตี้ยในบอซีเมนต ประสบผลสําเร็จ  เพิ่ม
รายไดเสริมใหกับครอบครัว  และถายทอดความรูสูเพื่อนเกษตรกร

วิธีทําโดย
1. นําไมแบบเพาะเห็ดความยาวประมาณ 120 เซนติเมตร สูง 30 เซนติเมตร ดานบนกวาง 25

เซนติเมตร วางบนพื้นบอซีเมนต นําฟางท่ีแชน้ําไวแลวประมาณ 30 นาที ใสลงในไมแบบขึ้นยํ่า
พรอมรดน้ําจนแนนพอดี ความหนาประมาณ 10 เซนติเมตร

2. นําอาหารเสริมโดยใชไสนุน แชใหชุม โรยรอบขอบไมแบบบนฟางบาง ๆ ท้ังสี่ดาน
3. โรยเชื้อเห็ด เชื้อเห็ดฟางโดย 1 ถุง หนักประมาณ 2 ขีด ขย้ีเชื้อเห็ดใหเปนชิ้นเล็ก ชิ้นนอย

แลวแบงเปน 4 สวน นําสวนท่ี 1 โรยลงบนอาหารเสริมใหท่ัวท้ังสี่ดาน นําฮอรโมนไข 1 ชอนแกง
ผสมน้ํา 20 ลิตร รดบนอาหารเสริมใหท่ัว ประมาณ 4 ลิตร

4. ชั้น 2-4 ทําเชนเดียวกับชั้นท่ี 1 จนครบ 4 ชั้น
5. ชั้นท่ี 4 โรยอาหารเสริมและเชื้อเห็ดใหท่ัวเต็มหลังแปลง รดน้ําท่ีผสมฮอรโมนไขท่ีเหลือ

นําฟางแชน้ําคลุม หนา 2-3 เซนติเมตร ใชมือกดใหแนน
6. ยกแบบไมออก นําไปเพาะแปลงตอไป โดยแตละแปลง หางกันประมาณ 10-15

เซนติเมตร
7. ชองวางระหวางแปลงเพาะเห็ดใหโรยฟาง แลวโรยอาหารเสริมและเชื้อเห็ด คลุมดวย

ฟางบาง ๆ
8. คลุมแปลงเพาะเห็ดดวยผาพลาสติก ยาวตลอดทุกแปลง
9. ใชฟางแหง คลุมทับบนผาพลาสติกอีกคร้ัง ไมใหแสงสองถึงแปลง



การดูแลรักษาแปลงเพาะเห็ดฟาง
1. การคลุมผาพลาสติกแปลงเพื่อรักษาอุณหภูมิและความชื้นใหเหมาะของเชื้อเห็ด โดย

วันท่ี 1-3 ไมตองเปดผาพลาสติก
2. วันท่ี 3 ใหเปดผาพลาสติก เพื่อระบายอากาศปลอยไวประมาณ 1 ชั่วโมง ( จะเห็นเสนใย

เห็ดบนอาหารเสริมและฟาง )
3. ใชฟางแหงคลุมทับบนแปลง หนาประมาณ 3-5 เซนติเมตร แลวคลุมดวยผาพลาสติกเดิม

บนฟาง ปดทับดวยวัสดุปองกันแสง เชน ทางมะพราว หญาคา
4. หลังวันท่ี 4 ของการเพาะเปดแปลงทุกวันเพื่อระบายอากาศและดูการเจริญของดอกเห็ด
5.วันท่ี 5 จะเห็นตุมเห็ดสีขาวเล็ก ๆ บนฟางของแปลงเพาะเห็ด และระหวาง ระยะนี้ถากอง

เห็ดแหงใหรดน้ํา เปนฝอยละเอียดเบา ๆ บนฟางคลุมกองและรอบกอง หามรดน้ําบนแปลงเพาะเห็ด
จะทําใหดอกเห็ดฝอและเนา

6. ดอกเห็ดจะพัฒนาและเจริญเติบโตเก็บผลผลิตได ในวันท่ี 7-9 ของการเพาะ และจะเก็บ
ดอกเห็ดไวอีก 2-3 วัน จากนั้นจะใหผลผลิตนอย

7. การเก็บผลผลิต เก็บในตอนเชา การเก็บดอกใหใชนิ้วมือจับตรงโคนดอกโยกเล็กนอย
แลวดึงออกถาติดกันหลาย ดอกใหเก็บท้ังหมด และไมใหมีชิ้นสวนเห็ดขาดเหลืออยูจะทําใหเนา
ดอกเห็ดเสียหายได

จากการนําฮอรโมนไขเปนอาหารเสริมทําใหเห็ดฟางใหผลผลิตเพิ่มข้ึนโดย แปลงเพาะเห็ด
1 แปลง

จะไดดอกเห็ดประมาณ 7 – 9 ขีด และเสนใยเดินเร็ว ดอกดก น้ําหนักดี

คณะทํางานการจัดการความรู ( KM )
สํานักงานเกษตรอําเภอผักไห


